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Jacqueline et Manon, vos bibliothécaires
jeunesse, vous proposent de découvrir une
sélection des nouvelles acquisitions
documentaires. 

Activités sportives, animaux, nature, voyages
et créatures fantastiques font partie de cette
sélection.

Juillet 2023

LE MOT DESLE MOT DES
BIBLIOTHÉCAIRESBIBLIOTHÉCAIRES

 Découvrez-les dès

maintenant dans les

rayons !

 Découvrez-les dès

maintenant dans les

rayons !



SOCIÉTÉSOCIÉTÉ

Dys & célèbres : comment la dyslexie peut rendre plus fort /
Faure, Guillemette (1967-....) chez Casterman, 2022
24 parcours d'artistes, de réalisateurs, de sportifs, de personnalités politiques
ou encore de scientifiques, des hommes et des femmes célèbres qui ont
rencontré des difficultés durant leur enfance en raison de leur dyslexie mais qui
ont développé des ressources et des capacités pour changer cette faiblesse en
force. A partir de 8 ans.

Assez grand pour prendre soin des autres ! : inspire-toi de la
vie d'enfants solidaires / Kirby, Loll chez Quatre Fleuves,
2021
Les témoignages d'enfants du monde entier engagés pour aider les personnes
démunies. Parmi eux, les élèves de San Jordi, qui ont créé un potager où
interviennent les personnes âgées et esseulées, Kesz, le fondateur d'une
association dédiée aux enfants des rues aux Philippines ou encore Selin, une
ingénieure passionnée qui a mis au point un robot-chien pour aider les
personnes handicapées. A partir de 5 ans. 

La voix, comment ça marche ? Hors série documentaire / Le
Huche, François chez Gallimard-Jeunesse, 2021
L'auteur, médecin spécialiste de la voix, explique son fonctionnement et le rôle
du larynx, des cordes vocales ainsi que des cavités du nez et de la bouche. Il
évoque également les différents timbres de voix, la mue chez les adolescents, le
principe du logiciel Auto-Tune ou encore le chant.A partir de 7 ans. 

D'ici jusqu'à là-bas, pas comme les autres / Romanyshyn,
Romana chez Rue du Monde, 2021
Un album sur le thème du mouvement qui anime la vie tout autour de la
planète, des déplacements des humains grâce à différents moyens de
transport, sur les océans ou dans le ciel, jusqu'à ceux des animaux des zones
polaires et de la savane africaine. A partir de 8 ans. 

Les Pieds dans la terre : cinq histoires de paysans, Album
documentaire / Lecoeuvre, Claire chez Editions des
éléphants, 2022
Trois générations de paysans racontent l'évolution de leur métier et de leurs
pratiques depuis le début du XXe siècle : agrandissement des champs,
disparition de la faune, généralisation des pesticides et des engrais
chimiques ou modernisation des équipements. Ils décrivent leur désir de
travailler dans de meilleures conditions tout en protégeant l'environnement.
A partir de 9-10 ans. 



HISTOIRE GÉOGRAPHIEHISTOIRE GÉOGRAPHIE

Pirates ! : de Barberousse à Ching Shih, une histoire de la
piraterie / Fait, Caroline chez De La Martinière Jeunesse,
2019
Des informations documentaires sur treize pirates, corsaires et flibustiers :
Barberousse, Francis Drake, Henry Morgan ou encore Jean Bart. A partir de 5
ans. 

Les pirates / collection L' imagerie des tout-petits,
Beaumont, Emilie chez Fleurus, 2016

Bonjour ! : les enfants du monde / Karine Daisay, chez
Saltimbanque, 2023
Une invitation à partir à la rencontre des enfants du monde, ainsi qu'à
découvrir les moeurs et coutumes de chaque pays à travers 21 portraits
d'enfants qui se présentent et décrivent leur quotidien, du Japon à la France
en passant par la Chine, le Sénégal, l'Australie et l'Inde.  A partir de 2 ans. 

La beauté du monde : voyager sans se presser, Albums
documentaires / Honoré, Carl chez Gallimard-Jeunesse, 2023
Quarante itinéraires à travers le monde afin de voyager en réduisant son
empreinte carbone : des randonnées à pied dans le désert de Jordanie ou au
coeur de la forêt de Nyungwe au Rwanda, la route de la soie à vélo, des croisières
dans les fjords norvégiens ou sur le Nil, des voyages en train à bord du Jocobite en
Ecosse ou du train des nuages en Argentine, entre autres. A partir de 8 ans. 
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Le Mont-Saint-Michel, La grande imagerie / Sagnier,
Christine, chez Fleurus, 2020
L'histoire du Mont-Saint-Michel est retracée : la construction de l'édifice, la vie
des moines, les prisonniers enfermés dans les cachots, la protection de la baie,
entre autres. Avec deux planches de vignettes. A partir de 8 ans. 

Le guide pour les enfants et les parents, Chez Itak Edition
Villes disponibles : Bruxelles, Madrid, Marseille, Barcelone,
Lyon, Londres, Rome.

Les guides Partir en famille, de lonely Planet
Villes disponibles : Rome, Corse, Lisbonne, Madrid, Londres,
Bretagne, Provence

 Une promenade en Europe : 15 villes à découvrir / Biggs,
Amélie chez Larousse jeunesse, 2019
Présentation de quinze villes européennes (Rome, Londres, Budapest, Lisbonne,
etc.) à travers une courte description des habitants, des objets, des plats, des
coutumes ou encore des monuments incontournables. Avec des éléments à
repérer dans chaque scène, une grande carte d'Europe ainsi que des conseils
pour préparer son voyage. A partir de 6 ans. 

collection Mes p'tites questions chez Milan jeunesse, 2020
Villes/pays : Toulouse, Lille, Allemagne
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Le cyclisme / collection La grande imagerie, Sagnier,
Christine chez Fleurus, 2022
La route, la piste, le BMX, le VTT mais aussi le Tour de France sont présentés
pour comprendre les différentes disciplines du cyclisme, le matériel,
l'entraînement, la formation, les grands rendez-vous, entre autres. Avec des
vignettes à découper. A partir de 6 ans. 

Roller, Vis ta meilleure vie / Kada Gravier, Najete chez
Solar, 2022
Des conseils pour pratiquer le roller en toute sécurité, pour connaître les
règles et les événements de ce sport ainsi que différents pas ou figures ou
pour découvrir les sports d'équipe en rollers comme le derby ou le hockey. 

Labo circus : jonglage, acrobaties, numéros de clown et mise
en scène / collection Pour les kids, Davis, Jackie Leigh chez
Eyrolles, 2018
Des ateliers pratiques, à mettre en place avec du matériel accessible, pour initier
les enfants aux disciplines du cirque comme le jonglage, les acrobaties et les
numéros de clown. Avec des indications pour fabriquer des accessoires et des
liens vers des tutoriels vidéo. 

Le monde des illusions d'optique / collection Aux couleurs
du monde, Prézeau, Olivier chez Circonflexe, 2022
Un documentaire sur les illusions d'optique pour découvrir les mécanismes
qui sont à l'origine des mirages et des trompe-l'oeil. A partir de 7 ans. 
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Le petit guide de l'aventurier dans les bois : s'orienter,
construire un abri, reconnaître les animaux et végétaux...
et devenir un habile explorateur / collection Graine
d'aventurier, Luchesi, Michel chez Rusti'kid, 2023
Des informations et des activités pour connaître la forêt et vivre comme un
aventurier dans ce milieu : construire un abri de fortune, fabriquer de la
ficelle, cuisiner des plantes comestibles, entre autres. A partir de 7 ans. 

Je commence l'équitation : le guide super complet des
débutants / Gillet, Emilie chez Larousse jeunesse, 2021
Des informations sur le cheval, les soins à lui prodiguer, son langage et les
techniques pour le monter et progresser en équitation. A partir de 7 ans. 

L' encyclopédie junior du cheval et de l'équitation / Henry,
Guillaume chez Vigot, 2021
Une encyclopédie richement illustrée pour préparer les galops 1 à 4 et
découvrir le cheval (histoire, races, langage, allures, anatomie, soins, etc.), les
techniques d'équitation, les métiers du secteur, les équidés et les cavaliers
célèbres. A partir de 8 ans. 
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Nuages, nuages : l'atlas / Zambello, Sarah chez
Saltimbanque, 2022
Après une explication sur la formation des nuages, un inventaire de tous ceux
existants, classés selon leur forme, leur altitude dans le ciel et leur mode de
formation. 29 nuages sont ainsi décrits, complétés de références littéraires,
mythologiques et artistiques. A partir de 8 ans. 

Le livre de la nuit / Caroline Fait, chez De La Martinière
Jeunesse, 2021.
Un documentaire pluridisciplinaire pour découvrir la nuit : la rotation de la
Terre, la Lune, les étoiles, le système solaire, la conquête spatiale, le sommeil,
les rêves, les différentes façons de dormir des animaux, les fleurs, entre autres.
A partir de 6 ans. 

Les fruits de nos vergers / collection Les petits explorateurs
chez les Editions Walden, 2021
Des réponses à de nombreuses questions sur les fruits pour découvrir leur
composition, la différence entre un fruit et un légume, comment une fleur
devient un fruit ou encore les différents fruits cultivés en France. A partir de 3
ans. 

A la mer / Giuliani, Emma chez les Ed. des Grandes
personnes, 2021
Prune et Robin découvrent la faune et la flore du littoral et de la mer. Ils
prennent conscience des dangers qui pèsent sur ces écosystèmes à cause de la
pollution et du réchauffement climatique. Ils apprennent des termes liés à la
marine, les règles de la pêche à pied et le fonctionnement d'un phare. Un
documentaire animé de volets à soulever. A partir de 6 ans. 

Inventaire illustré des roches et minéraux / Aladjidi,
Virginie chez Albin Michel-Jeunesse, 2022
Un inventaire de divers minéraux et roches, avec des explications sur leur
valeur, leur formation, leur composition et leur localisation. A partir de 6
ans. 



NATURENATURE

Animodorat / Figueras, Emmanuelle chez Saltimbanque,
2019
Un documentaire avec des volets à soulever pour tout savoir sur l'odorat des
animaux. A partir de 8 ans. 

Collection Bestioles, chez Museum d'histoire naturelle,
2023. Animaux disponibles : Le merle, le pou, le
marmotton.

Une saison au zoo : notre quotidien de soigneurs et
vétérinaires / série Une saison au zoo, Hue, Cyril chez
Larousse, 2021
Une visite du parc zoologique de La Flèche pour découvrir les grandes familles
d'animaux représentées, le travail des soigneurs et des vétérinaires, ainsi que
des portraits d'animaux sauvages. D'après la série de documentaires Une
saison au zoo, diffusée sur France 4. A partir de 8 ans. 

Extinctions, le crépuscule des espèces / Panafieu, Jean-
Baptiste de chez Delachaux et Niestlé, 2021
Sur une île de l'océan Arctique, les journalistes Emma et Luis accompagnent
pendant deux mois une équipe scientifique qui étudie les conséquences du
réchauffement climatique sur la faune et la flore. Une bande dessinée
documentaire qui décrit avec humour et précision la sixième extinction de
masse en cours et l'histoire des cinq premières disparitions massives
d'espèces vécues sur Terre. 

Grenouilles / Hors série documentaire, Davey, Owen chez
Gallimard-Jeunesse, 2019
Un documentaire qui présente les différentes caractéristiques de près de 70
sortes de grenouilles à travers le monde. Electre 2020. 
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Scarabées : et autres coléoptères / Davey, Owen chez
Gallimard-Jeunesse, 2018
Un album documentaire illustré présentant les scarabées et les coléoptères
de tous les continents. Le jeune lecteur découvre la diversité des tailles et
des modes de vie de cette espèce d'insecte particulièrement prolifique. A
partir de 6 ans. 

Cochonrama : encyclopédie des cochons / Daisy Bird chez
Actes Sud junior, 2022
Des informations et des anecdotes sur l'anatomie, la reproduction, le mode de
vie et de communication des cochons. Un échantillon des races de porc élevées
dans différents pays du monde est également présenté. A partir de 6 ans. 

Oiseaux à reconnaître / Albums documentaires, Kecir-
Lepetit, Emmanuelle chez Gallimard-Jeunesse, 2022
Présentation de 37 oiseaux facilement observables qui peuplent les jardins, les
forêts, les champs et les bords de l'eau. Pour chaque espèce, est détaillé son
apparence, son langage, son comportement et son histoire. A partir de 6 ans. 

Je suis un oiseau de la ville / Jaboeuf, Delphine chez Hélium,
2021
Un documentaire pour apprendre à reconnaître plus de trente types d'oiseaux
présents dans les villes : la mésange charbonnière, le martinet noir, le faucon
crécerelle, et d'autres encore. A partir de 5 ans. 

Royaumes minuscules / Documentaire, Jankéliowitch,
Anne chez De La Martinière Jeunesse, 2021
Un documentaire avec quarante flaps pour découvrir le monde des insectes
: fourmis, termites, abeilles, guêpes, frelons, entre autres. A partir de 6 ans. 

Paresseux : le bienheureux / Quarello, Serenella chez
Sarbacane, 2022
Un documentaire sur ce mammifère d'Amérique du Sud, qui passe ses
journées suspendu à l'envers et se déplace avec lenteur. Il est cependant un
excellent nageur, chante quand il est amoureux et se bat en duel à terre pour
protéger son territoire. A partir de 5 ans. 
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Créatures magiques: à la découverte des légendes
fabuleuses / Anne-Sophie Schlick, chez Rusti'kid, 2022
Présentation de 36 créatures fantastiques et leurs légendes : centaure, dragon,
sirène, elfe, kraken, fantôme, loup-garou, mandragore, entre autres. Avec le
portrait de sorcières célèbres comme la reine Grimhilde, la fée Carabosse,
Médée et Baba Yaga. A partir de 7 ans. 

Les sorcières / textes de Cécile Roumiguière ; illustrations
de Benjamin Lacombe, chez Albin Michel-Jeunesse, 2022
Des séductrices aux personnages de conte en passant par les guérisseuses,
les devineresses, les accusées et les révoltées, une découverte des sorcières
imaginaires et réelles en compagnie de Lana, une enfant au regard d'oiseau.
Mêlant fiction et documentaire, l'encyclopédie présente leurs pouvoirs, leurs
attributs ou encore leurs animaux. A partir de 8 ans. 

Les fées / Sébastien Perez,  chez Albin Michel-Jeunesse,
2022
Des fées des eaux aux fées vengeresses en passant par celles du destin, de
l'autre monde et des protectrices, une découverte de ces êtres merveilleux
en compagnie du jeune Alan. Mêlant fiction et documentaire, l'encyclopédie
présente leurs coutumes, la façon de les reconnaître ou encore leurs
pouvoirs. A partir de 8 ans. 




